JIDELNI LiSTEK Scolarest

7. TYDEN Pondéli Utery Stieda Ctvrtek Patek
13.02.2023 - 17.02.2023 13.02.2023 14.02.2023 15.02.2023 16.02.2023 17.02.2023

Zimni zeleninova s ovesnymi Zeleninovy krém z kofenové Zeleninovy vyvar se strouhanim, Hrachova s krutony, Svickova na Hovézi se syrovym svitkem,
vlockami, Kufeci kung pao s . zeleniny, Veprova kyta pecend na . Bramborovy gulas s fazolemi a . smetané, houskové knedliky dod. . Nudle s tvarohem a cukrem

Menu 1a ( Tradicni 1 +

Pol 1) primirest CJ arasidy, jasminova ryze Eesneku (selska), duseny $penat, uzenym tofu, chléb

1a,1¢,3,7,9

Zimni zeleninova s ovesnymi ' Zeleninovy krém z kofenové ' Zeleninovy vyvar se strouhdnim, ' Hrachova s krutony, Kocici svatba ' Hovézi se syrovym svitkem,

icni 2 + : . 5 . . : - : P < g
Menu 2a ( Tradiéni 2 vlockami, Téstoviny s . zeleniny, Indické kufeci sauté s . Bramborové halusky s uzenym . (€ocka, kroupy) . Sekand pecené, bramborova kase

Pol 1) primirest CJ brokolicovou oméaékou a syrem I mrkvi a hraSkem v kokosovém I masem a zelim

A:1a,1¢,1d,7,9  Ai1a,1¢,7,9 . A:1a,1¢,3,9,10,12

OZNACENI ALERGENU (Nafizeni EU 1169/2011): 1A — P$enice a vyrobky z ni, 1B — Zito a vyrobky z néj, 1C — Je¢men a vyrobky z n&j, 1D — Oves a vyrobky z néj, 1E — Spalda a vyrobky z ni, 1F — Kamut a vyrobky z néj, 2 — Kory3i a vyrobky z nich, 3 - Vejce a vyrobky z
nich, 4 — Ryby a vyrobky z nich, 5 — Jadra podzemnice olejné (araidy) a vyrobky z nich, 6 — Séjové boby (s6ja) s vyjimkou zcela rafinovaného sojového oleje a tukd a vyrobky z nich, 7 — MIéko a vyrobky z né&j, 8A — Mandle a vyrobky z nich, 8B — Liskové ofechy a
vyrobky z nich, 8C — Vla3ské ofechy a vyrobky z nich, 8D — Ke3u ofechy a vyrobky z nich, 8E — Pekanové ofechy a vyrobky z nich, 8F — Para ofechy a vyrobky z nich, 8G — Pistécie a vyrobky z nich, 8H — Makadamové ofechy (Queensland) a vyrobky z nich, 9 — Celer a
vyrobky z néj, 10 — Hof¢ice a vyrobky z ni, 11 — Sezamovd semena (sezam) a vyrobky z nich, 12 — Oxid sifi¢ity a sifi¢itany v koncentracich vy3$ich nez 10 mg/kg, 13 — VI&i bob (lupina) a vyrobky z néj, 14 — Mékkysi a vyrobky z nich.



